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CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta: FRANCIS DE ALENCAR PRADO

Completou 0 evento; CORRIDA CROSS COUNTRY UNINTER -2019 - 12 ET.

No dia: 10/03/2019

Com 0 seguinte desempenho:

Tempo bruto 01 . 37 : 30 Ritmo 08:07  min/km
[/ C L/}
a 7E

Tempo liguido =~ 01 : 37 : 28 Velocidade média ~ 7:39 km/h
W Colocagdio GERAL : Colocagdio FAIXA ETARIA
[ ] 83 () 16
Modalidade: Faixa etaria: Equipe:
12k M4044 AVULSO

Realizagdo: Inscricdes: Cronometragem:
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